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บทนํา 
 
บทความนี้ไดนําเสนอถึงเทคนิคการตพีิมพผลงานวิจัยจากวิทยานิพนธ โดยปกตเินื้อหาใน
วิทยานิพนธเมือ่นับเปนจํานวนหนาจะประมาณได 100 ถึง 200 หนากระดาษเอสี่ (A4) หรืออาจ
มากกวานั้น หากหัวขอวิทยานิพนธนั้นมีลักษณะเฉพาะ การที่จะนาํเนือ้หาจากวิทยานิพนธนับ
รอยหนา เพื่อนํามาเขียนเปนบทความวิจยั เพื่อตีพิมพเผยแพรงานวิจยันั้นจํากัดจํานวนหนาเพยีง
ประมาณ 6-8 หนากระดาษ A4 โดยที่ไมทาํใหเนื้อหาหรือสาระสําคัญของงานวิจยัฉบับเดิมใน
วิทยานิพนธลดทอนคุณคาไปนั้นไมใชเร่ืองกระทําโดยงาย โดยเฉพาะผูขาดประสบการณการ
ทํางานลักษณะนี้ กลาวไดวาการเขียนบทความวจิัยที่มีคณุภาพไดนัน้ถือวาเปนทั้งศาสตร และ
ศิลป และตองผานการฝกฝนเรียนรูพอสมควร ทั้งจากการเรียนรูดวยตนเอง หรือจากผูมี
ประสบการณมากกวา สําหรับเนื้อหาที่จะนําเสนอตอไปในบทความนี้ อาจจะสามารถใชเปน
แนวทางใหผูที่กําลังเริ่มเขาสูวงการวิจยั และตองการเขียนบทความวิจยัเพื่อสามารถตีพิมพใน
วารสารระดับชาติ และนานาชาติไดไมมากก็นอย 
 
เนื้อหาวิทยานิพนธประเภทไหนจึงจะนําไปสูการตีพิมพในวารสารวิจัยได? 
 

กลาวไดวา วิทยานิพนธทกุเรือ่งใชวาจะสามารถนําไปตีพิมพในวารสารวิจัยได ตอง
ขึ้นอยูกับคณุภาพเนื้อหาในวทิยานิพนธนั้นๆ หรือขึ้นอยูกบัเปาประสงคของวิทยานพินธนั้นๆ 
โดยปกตแิลวตัววิทยานิพนธที่จัดทํากันนัน้สามารถแบงแยกออกเปน 3 กลุมหลักๆ กลาวคือ  

 
*ศาสตราจารย ประจําภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 



 
กลุมแรก เปนวิทยานิพนธที่เนนคุณคาทางวิชาการ ซ่ึงสวนใหญเปนงานวิจยัพื้นฐาน

(Basic Research) หรือมีเนื้อหาเปนองคความรูใหม (Body of knowledge) โดยไมไดหวังผลใน
การนําไปใชประโยชนในระยะสั้น  

วิทยานิพนธในกลุมนี้ หากเปนสาขาทางวทิยาศาสตร และเทคโนโลยี (ซ่ึงในบทนีก้าร
เขียนจะอยูบนพื้นฐานของวทิยานิพนธสาขาวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีในฐานะที่ผูเขียน
ทํางานในศาสตรสาขานี้) เนือ้หาภายในตวัวิทยานิพนธจะประกอบดวยกฎทางกายภาพ สมการ
ทางคณิตศาสตร ผลและการสังเคราะหผล ซ่ึงกระทําผานแบบจําลองทางคณิตศาสตร 
(Mathematical model) วิทยานิพนธในลักษณะนี้มักจะเปนวิทยานิพนธของนักศึกษาระดับ
ปริญญาเอก จึงมีโอกาสนํามาเขียนเปนบทความวิจยัเพื่อตีพิมพเผยแพรในวารสารวจิยัที่มี
คุณภาพสูงไดมากกวากลุมอืน่ๆ 
 

กลุมท่ีสอง เปนวิทยานิพนธที่มีลักษณะเชงิประยุกต (Applied Research) วิทยานิพนธ
ลักษณะนี้จะมเีนื้อหาที่แสดงถึงแนวทางทีจ่ะนําผลการศึกษาจากภาคทฤษฎีไปประยุกตใชงาน
ไดจริงหรือเปนแนวทางตอการนําไปประยุกตใชจริง หรือสรางเปนนวตักรรมไดในอนาคตอัน
ใกล มีเนื้อหาสาระของการสรางอุปกรณทดลอง การทดลอง และสังเคราะหการทดลอง 
วิทยานิพนธในลักษณะนี้ อาจเปนไปไดทัง้วิทยานิพนธของนักศึกษาระดับปริญญาโท หรือ
ปริญญาเอก  

โดยปกตวิิทยานิพนธกลุมนีน้ักศึกษาอาจไดทําวิจยัรวมกบัภาคเอกชน ที่มักจะเขามา
สนับสนุน เพือ่นําผลวิจัยที่ไดไปตอยอดในภาคอุตสาหกรรมได (ซ่ึงตางจากวิทยานพินธกลุม
วิจัยพื้นฐานทีม่ักอาศัยงบประมาณจากภาครัฐเปนหลัก ซ่ึงมักมีภาคเอกชนเขารวมดําเนินการ
นอยโดยเฉพาะในประเทศไทย) อยางไรกต็าม เนื้อหาวทิยานิพนธประเภทนี้สามารถนําไป
ตีพิมพในวารสารวิจัยได โดยเฉพาะวารสารวิจัยประเภทที่เปนการนําเสนอขอมูลเชิงประยุกต 
ซ่ึงวารสารประเภทนี้ก็มีจาํนวนมากเชนกนั ยกเวนวิทยานพินธที่มาจากการทําวิจยัรวมกับ
เอกชน อาจมกีารสงวนสิทธิ์เร่ืองความลับทางการคา ก็อาจไมสามารถตีพิมพเผยแพรไดโดย
ธรรมชาติ 
 

กลุมสุดทาย เปนวิทยานิพนธที่เนนเชิงนวตักรรม (Innovative Research) โดยทําการ
วิจัยตอยอดมาจากงานวิจยัพืน้ฐาน และงานวิจยัประยุกต วิทยานิพนธกลุมนี้ จะเปนเนื้อหาของ
การออกแบบสรางตัวระบบตนแบบ (Pilot scale) หรือการออกแบบสรางระบบเชิง



อุตสาหกรรม (Industrial scales) และเชนเดียวกับวิทยานพินธกลุมที่สอง วิทยานิพนธกลุมนี้ 
สวนใหญมักจะทําการศึกษา และมีการวิจัยรวมกับภาคเอกชน จึงมกัมุงหวังผลเชิงการคาอยาง
จริงจัง ดังนัน้วทิยานิพนธลักษณะนี้จึงมุงเนนเชิงการออกแบบ และการทดลองทดสอบผลของ
ระบบที่สรางขึ้น ไมไดมุงหวงัเพื่อแสวงหาองคความรูใหมที่ไดจากงานวิจัยทีท่ํานี้ ผลงานวิจยั
ของวิทยานพินธลักษณะนีม้กัจะนําไปสูการจดสิทธิบัตรหรือการจดความลับทางการคา โอกาส
ที่จะนําไปตีพมิพเผยแพรวิจยัในวารสารวจิัยจึงมนีอย ยกเวนจะมีขอตกลงพิเศษกับผูรวมวิจยั
ดวยกันเอง หรือผูที่จะนําผลงานวิจยัไปใชในเชิงพาณิชย ซ่ึงสวนใหญมาจากภาคเอกชน 
 
 
 
นักศึกษาประเภทไหนที่เหมาะกับวิทยานิพนธในสามกลุมนี้ ? 
 

ปญหาหนึ่งทีพ่บในการศกึษาของเมืองไทยก็คือ นกัศึกษาไมสามารถเลือกหัวขอ
วิทยานิพนธตามความเหมาะสม และตรงตามความสามารถของตนเองได อันเนื่องจากสาเหตุ
หลายประการ เชน 
 

1.  นักศึกษายงัขาดความรูความเขาใจขั้นพื้นฐานของกระบวนการทําวิจัยในระดับที่
เกี่ยวของ 

 
2.  นักศึกษายงัขาดทักษะการสืบคนเพื่อหาอาจารยที่ปรึกษาที่มีความรูความเชี่ยวชาญ

ตรงกับความตองการของนักศึกษาที่จะทําหัวขอวิทยานพินธในเรื่องนัน้ๆ อยางไรกต็าม 
ปจจุบันการสืบคนผานฐานขอมูลในระบบอินเตอรเน็ตที่มีประสิทธิภาพมากในปจจบุัน อาจ
ชวยลดปญหาเหลานี้ได 

 
3.  จํานวนอาจารยที่จะอาสาเปนอาจารยที่ปรึกษาใหนักศกึษามีไมมากนัก ยิ่งเปน

วิทยานิพนธที่เนนคุณคาทางวิชาการสูง ยังหาอาจารยที่ปรึกษาไดยาก เพราะวิทยานิพนธใน
ลักษณะนี้ตองการอาจารยทีป่รึกษาที่มีประสบการณทางการสรางผลงานทางวิชาการสูง 
(กลาวคือ อาจารยตองมีผลงานวิจยัที่ตีพิมพในวารสารวจิัยในปริมาณที่มากพอและมีผลงาน
ออกมาอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะในวารสารวิจัยระดับนานาชาติ) 
 



ปญหาที่กลาวมาขางตนสามารถแกได หากนักศกึษาสามารถหาอาจารยที่ปรึกษาทีม่ี
ความเชี่ยวชาญ ตรงกับหัวขอวิทยานพินธที่นักศึกษาตองการทํา เพราะอาจารยที่ปรึกษาที่มี
ประสบการณ สามารถชี้แนะทางการทําวิจยั หรือเร่ืองอื่นๆ ที่เกี่ยวของไดในระยะเวลาอันสั้น 
นักศึกษาไมตองไปลองผิดลองถูกใหเสียเวลามากนัก 
            สวนคําถามวานักศกึษาประเภทไหนที่เหมาะสมกับการทําวิทยานิพนธใน สามกลุมนี้
นั้น ผูเขียนก็เสนอแนวทางพอเปนสังเขปไดดังนี ้
 

-  หากนักศึกษามีเปาหมายในชีวิตที่จะยึดอาชีพเปนนกัวจิัยอยางจริงจังในอนาคต หรือ
กรณีที่นกัศึกษาที่ศึกษาระดับปริญญาโท และมุงหวังในการศึกษาระดับปริญญาเอกควรจะเลือก
ทําวิทยานิพนธในกลุมที่หนึง่หรือ สอง เพราะสามารถนําไปตอยอดในการทําวิจยัระดับสูงได 
สวนนักศกึษาที่มุงหวังไปประกอบอาชีพสวนตัว หรือพนักงานบรษิทัเอกชน ควรเลือกทํา
วิทยานิพนธในกลุมที่สาม เพราะสามารถทํางานวิจยัเชิงนวัตกรรมไปใชประโยชนไดโดยตรง        
อีกทั้งนักศกึษาวิจยักลุมนี้อาจเลือกทํางานวิจัยเชิงประยุกตในกลุมที่สอง ก็ได 

 
ตอเนื่องจากขางบนนี้ นกัศึกษาที่จะทําวิทยานิพนธในกลุมที่หนึ่ง ควรจะเปนผูที่มี

พื้นฐานการศึกษาภาคทฤษฎีที่ดีพอสมควร เพราะตองเกีย่วของกับการศึกษา และวิเคราะหใน
เชิงลึก และมุงหวังสรางองคความรูใหมทีม่ีคุณภาพเพียงพอที่จะนําไปสูการเขียนบทความวิจยั
ในวารสารที่มคีุณภาพสูงได  

 
ในสวนของนกัศึกษาทีเ่ลือกทําวิทยานิพนธในกลุมที่สอง และ สาม ควรจะตองมีทักษะ

ทางดานปฏิบัติการ หรือมีแนวความคดิเชงินวัตกรรม (ในกรณีสายวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี) เพราะความมุงหวังผลสําเร็จจะออกมาในรปูการพัฒนากระบวนการ หรือสราง
เครื่องตนแบบที่สามารถนําไปขยายผลเชิงอุตสาหกรรมได และผลงานเหลานี้ยังสามารถนําไป
จดสิทธิบัตรได 

 
เชนเดยีวกับที่เคยกลาวไวในกอนหนานี้ อาจารยที่ปรึกษา (Advisor) เปนผูที่มีบทบาท

สําคัญในการผลักดันใหนักศกึษาสามารถสรางผลงานวิชาการนี้ใหสามารถนําไปสูการตีพิมพ
ในวารสารวิชาการ หรือ การผลิตนวัตกรรมเครื่องตนแบบจนนําไปสูการจดสิทธิบัตร 
นอกจากนี้ส่ิงแวดลอม หรือบรรยากาศของการเรียน การสอน การวิจยัในสถานศึกษานั้น ก็เปน
ปจจัยเกื้อหนนุที่ทําใหงานวชิาการที่กลาวมานี้เกิดขึน้ไดอยางสัมฤทธิ์ผล 



 
เราจะทราบไดอยางไรวา เนื้อหาในวิทยานิพนธสามารถนําไปเขียนบทความวิจัย เพื่อตีพิมพใน
วารสารได? 
 

โดยปกตแิลว ผูที่ยังมีประสบการณนอยในการเขียนบทความวิจยั เพื่อตีพิมพใน
วารสารวิจัยโดยเฉพาะในวารสารระดับนานาชาติ มักจะกังวลในเรื่องนี้ แมกระทั่งผูจบ
การศึกษาระดบัปริญญาเอกมาใหมๆ ก็จะประสบปญหาในเรื่องนี้เชนกัน ดังทีก่ลาวมาในหวัขอ
ที่แลว หากนักศึกษามีการวางแผนที่ดีตั้งแตตน กลาวคือ สามารถกําหนดเสนทางการทําวิจยัใน
กลุมที่ตนเองสนใจไมวากลุมที่หนึ่ง หรือกลุมที่ สอง และ สาม ก็สามารถพอจะประมาณการได
วา หวัขอวิทยานิพนธสามารถนําไปตีพิมพในวารสารวจิยัไดหรือไม  
อยางไรก็ตาม หากกลาวในภาพรวมของหลักสากลวา ผลงานทางวิชาการที่สามารถนําไป
ตีพิมพในวารสารวิจัยนั้นมีหลักที่สําคัญดังนี้ 
 

-  จะตองเปนผลงานที่มีลักษณะเปนตนแบบและเปนเอกลักษณของตนเอง (Original 
work) ไมทางใดก็ทางหนึ่ง ซ่ึงการพิสูจนรับทราบกรณีนี้สามารถทําไดโดยผานวิธีการสํารวจ
เอกสาร (Literature survey) 

 
-  จะตองเปนผลงานที่ไมเคยตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน ยกเวนการปรับปรุง หรือ

เพิ่มเติมเนื้อหาจากผลงานที่เคยตีพิมพไปแลวใหมีความทันสมัย หรือสมบูรณมากยิง่ขึ้น โดยที่มี
เนื้อหาทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพที่มากเพียงพอที่จะทําใหผูประเมินเห็นวาไมเปนผลงานที่
ซํ้าซอนกับผลงานที่เคยตีพิมพกอนหนานี้  

 
-  พึงระลึกไวเสมอวา “การนาํเสนอเทคนิค หรือวิธีการเดมิๆ เพื่อวิเคราะหปญหาเดิมๆ 

ที่เปนที่ทราบกันทั่วไป” งานวิจยัในลักษณะนี้ก็จะไมสามารถยอมรับใหมีการตีพมิพเผยแพรได 
ในที่นี้จะขอยกตัวอยางงานวิจัยทางดานวศิวกรรมศาสตรสําหรับกรณศีึกษาซัก 1 ตัวอยาง เชน 
นักวจิัย ก ไดนาํเสนอระเบียบวิธีเชิงตัวเลขแบบเดิมๆ (Conventional Numerical Method) ผาน
ระเบียบวิธี FVM (Finite Volume Method) เพื่อวเิคราะหปญหาการถายเทความรอน และมวล
ผานผนังคอนกรีตของบานหลังหนึ่ง โดยอาศัยแบบจําลองทางคณิตศาสตรแบบเดิมๆ (Classical 



Mathematical Model) ซ่ึงบทความวิจยัในลักษณะนี้ถือวาไมมีความเปนตนแบบ และจะไมได
การยอมรับในการตีพิมพเผยแพร (Reject) ในวารสารวจิยัที่มีมาตรฐาน ในทางกลับกนั “หากมี
การนําเสนอเทคนิค หรือวิธีการใหมๆ เพื่อวิเคราะหปญหาแบบเดิมๆ ที่เปนที่รับทราบกัน
ทั่วไป” งานวิจยัในลักษณะนี ้สามารถยอมรับใหมีการตพีมิพเผยแพรได ยกตวัอยางทีต่อเนื่อง
จากขอที่ผานมา กลาวคือนักวิจัย ก ไดนําเสนอระเบียบเชิงตัวเลขรูปแบบใหม หรือพัฒนามา
จากระเบยีบวธีิเดิมจนมีคณุลักษณะที่ดีขึ้น และฉีกแนวเดิมอยางมีนยัสําคัญ เพื่อมาวิเคราะห
ปญหาการถายเทความรอน และมวลผานผนังคอนกรีตดงักลาว บทความวิจยัในลักษณะนี้ถือวา 
สามารถที่จะยอมรับใหมีการตีพิมพเผยแพร (Accept) ได อยางไรก็ตามประเด็นในการปฏิเสธ
หรือยอมรับในการตีพิมพเผยแพรนัน้ยังขึน้อยูกบัปจจัยอ่ืนหลายประการซึ่งผูอานสามารถศึกษา
เพิ่มเติมจากสวนทายของบทความนี ้

 
สําหรับบทความวิจยัที่มีองคประกอบของการนําเสนอเทคนิค หรือวิธีการใหมๆ เพื่อ

วิเคราะหปญหาใหมๆ กรณนีัน้ถือวาเปนผลงานที่มีความเปนตนแบบสูง ซ่ึงสวนใหญมักจะเปน
งานวิจยัพื้นฐาน จึงสามารถนําไปสูการยอมรับ ใหมีการตีพิมพเผยแพรในวารสารวจิยัที่มี
คุณภาพสูง (High Impact Factor) ไดงาย 
 

ท่ีกลาวมาทั้งหมดนี้กย็ังยนืยนัวา อาจารยทีป่รึกษาวิทยานพินธถือวาเปนผูมีสวนสําคัญ 
หรือเปนคียแมนที่สามารถสงเสริม และกระตุนใหนักศกึษาสามารถทําวิทยานิพนธที่มี
คุณภาพสูง ในระดับที่สามารถนําไปเขียนบทความวจิัย เพือ่ตีพิมพเผยแพรในวารสารวิจัยได 
กลาวไดวา กระบวนการเลือกอาจารยที่ปรึกษานับวาเปนสิ่งสําคัญอันหนึ่งในการที่วิทยานพินธ
ของนักศึกษา ดังคํากลาวที่เปนอมตะวา “การเลือกอาจารยที่ปรึกษาทีรู่เร่ืองอยางลึกซึ้งในปญหา
ที่นักศึกษาจะทําวิจยั เปรียบเสมือนเห็นแสงปลายอุโมงคที่สามารถนําพานักศึกษาเดนิผาน
อุโมงคที่มืดมิดนี้ไปยังปลายอุโมงคทางออกได” ตรงกันขาม ถาหากเลือกอาจารยที่ปรึกษาที่ไม
เชี่ยวชาญในเรือ่งนั้นๆแลว กเ็ปรียบเสมือนทั้งนักศึกษา และอาจารยเดนิอยูในอุโมงคทีม่ืดมิด 
มิไดเหน็แสงที่ปลายอุโมงค โอกาสที่จะนาํพานักศึกษาเดินผานอุโมงคที่มืดมิดนี้ไปยังปลาย



อุโมงคทางออกคงเปนไปไดยาก หากเปนสถานการณเชนนี้โอกาสที่งานวิจยันัน้จะลมเหลวก็มี
สูง หรือหากสําเร็จไดกจ็ะตองสิ้นเปลืองทั้งกําลัง และทรพัยากรอยางมาก 
 
ผลงานวิจัยในวิทยานิพนธสามารถตีพิมพเผยแพรในวารสารวิจัยระดับไหน ? 
 

โดยปกติเราสามารถแยกระดับกลุมวารสารวิจัยออกเปน สามระดับ กลาวคือ 
 
-  วารสารวิจัยระดับประเทศ (National journal)  
-  วารสารวิจัยระดับภูมิภาค (Regional journal) 
-  วารสารวิจัยระดับนานาชาติ (International journal) 

 
วารสารวิจัยระดับประเทศ ผูวิจัยอาจเขียนผลงานวิจยัเปนภาษาทองถ่ินนั้นๆ เชน 

ภาษาไทย ภาษาญี่ปุน ภาษาจีน เปนตน เชนกันผูวจิัยสามารถเขียนเปนภาษาอังกฤษก็ได 
ตัวอยางวารสารวิจัยในประเทศที่ปรากฏ เชน วารสารวทิยาศาสตร และเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วารสาร Japanese Society of Mechanical Engineers (JSME) เปนตน 

 
วารสารวิจัยระดับภูมิภาค เปนวารสารที่พิมพเผยแพรในประเทศที่อยูผานภูมิภาค

เดียวกัน และผูเขยีนบทความวิจัยสวนใหญมาจากสมาชิกของกลุมประเทศที่อยูในภูมภิาค
ดังกลาว เชน กลุมประเทศในเอเชีย หรือ อาเซียน เปนตน ยกตวัอยางวารสารวิจัยประเภทนี้ เชน 
Science Asia เปนตน ปกติมกัใชภาษาอังกฤษเปนสื่อกลางในการเขยีน 

 
วารสารวิจัยระดับนานาชาต ิเปนวารสารวจิัยที่ตีพิมพเผยแพรไปทั่วโลก บทความวิจยั

มักจะสงมาจากภูมภิาคตางๆ ทั่วโลก แนนอนมกัใชภาษาอังกฤษเปนสือ่กลางในการเขียน 
ปจจุบันไดรับความนิยมจากหมูนักวิจยัทั่วโลก เพราะหากไดรับการตีพมิพในวารสารวิจัยระดับ
นานาชาติ ก็เปนที่ยอมรับในคุณภาพของผลงานวิจยั และสรางเครดิตที่ดีตอผูวิจยั 

อยางไรก็ตามอาจสรุปไมไดทั้งหมดวา ผลงานที่ไดตีพิมพในวารสารวจิัยระดับใด
ระดับหนึ่งจะมีคุณภาพ หรือเปนที่ยอมรบักวาอีกระดับหนึ่ง ยกตัวอยางเชน บทความวิจยัที่
ตีพิมพเผยแพรในวารสารระดับประเทศของประเทศญี่ปุน เชน วารสาร JSME ซ่ึงมักใชภาษา
เขียนเปนภาษาญี่ปุน บางผลงานกลับมีคุณภาพเทยีบเคียง หรือมากกวาผลงานที่ตีพิมพใน
วารสารระดับนานาชาติ ที่กลาวเชนนี้เพราะ มีนักวิจยัจํานวนหนึ่งที่ผลิตผลงานวิจัยทีม่ี



คุณภาพสูง แตมีความประสงคที่จะตีพิมพเผยแพรผลงานใหคนภายในประเทศอานเปนหลัก แต
ทั้งนี้ทั้งนั้น แนวโนมของนกัวิจยัที่ผลิตผลงานวิจยัที่มีคุณภาพสูง จะลงผลงานตีพิมพในวารสาร
ระดับนานาชาติเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทั้งนี้มาจากเหตุผลหลายปจจัย เชน 

 
-  มีความสะดวก และรวดเร็วในกระบวนการการสงบทความ (Submitting Process) ซ่ึง
ปจจุบันเปนระบบออนไลน (Online) เกือบทั้งหมด 
 
-  มีระบบตรวจสอบคุณภาพอยางเขมขน ทาํใหบทความวจิัยที่ผานการยอมรับให
ตีพิมพเผยแพรเปนที่ยอมรับของกลุมนักวจิัยในสาขาเดียวกัน  
 
-  เนื่องจากผลงานวิจยัถูกตีพมิพเผยแพรไปทั่วโลก ทําใหมีโอกาสไดปฏิสัมพัทธกับ
นักวจิัยที่สนใจในศาสตรแขนงเดียวกนัจากภูมภิาคตางๆ ทั่วโลก ทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู และเพิ่มคณุคาของนักวจิัยที่ทําในแขนงนั้นไปเรื่อย 

 
การเลือกวารสารที่จะลงตีพิมพและขั้นตอนการสงบทความวิจัย 
 
 ในปจจุบนัมีวารสารวิชาการจํานวนมากใหผูที่ตองการเผยแพรผลงานวจิัยของตนได
สงผลงานเขาไปรับการพิจารณาและตพีิมพ การเผยแพรผานวารสารที่เหมาะสมนอกจากจะมี
สวนชวยพัฒนาผลงานของตนไดแลว ยังกอใหเกดิการยอมรับในสังคมของศาสตรสาขานั้นอีก
ดวย อันจะนํามาซึ่งผลลัพธ อาทิเชน ตําแหนงวิชาการหรืออ่ืนๆ ทั้งนี้ไมใชวาทกุวารสารในสาร
ระบบจะเหมาะสมไปทั้งหมดขึ้นอยูกับหลายๆ ปจจัย ผูเขียนในฐานะที่มีประสบการณบางทั้ง
เปนผูสงบทความวจิัยเพื่อตพีิมพเผยแพรและเปนผูพิจารณาคุณภาพบทความวิจยัใหวารสารวิจัย
ระดับ นานาชาติหลายฉบับตลอดหลายปที่ผานมา จึงขอถือโอกาสนี้ถายทอดประสบการณที่
พอเปนประโยชนกับผูอานบาง ในที่นีจ้ะขอนําเสนอหลกัเกณฑคราวๆ ของการเลือกวารสาร
เพื่อตีพิมพและเทคนิคในการสงผลงานดังนี้ 
 

- ควรจะเปนวารสารที่มีกระบวนการประเมนิคุณภาพของงานวิจยัอยางเขมขน (Peer 
review) โดยผูทรงคณุวุฒิในศาสตรสาขานั้น ซ่ึงจะกอใหเกิดประโยชนกับผลงาน
ของตนจะถูกประเมินทางวชิาการอยางมีเหตุมีผลวาสมควรยอมรับใหลงตีพิมพ
เผยแพรไดหรือไม อีกทั้งการประเมินทุกครั้งถือยังเปนจดุเริ่มตนในการปรับปรุง



งานของตัวเองไปพรอมๆกับการเปดรับความคิดใหมๆ แตกระนัน้มีหลายครั้งที่
นักวจิัยรุนใหมๆ เกิดความรูสึกทอแทกับขอเสนอแนะของผูประเมินทีม่ีอยู
มากมายตามมา แตขอใหพึงระลึกวา ขอคดิเห็นทกุขอคอื การปรับปรุงตัวเองใหมี
ความสมบูรณดวยมุมมองทีห่ลากหลายและเปนประโยชนตอผูวิจยัเองในอนาคต  

- วารสารวิจัยทีม่ีประวัตกิารตีพิมพและการไดรับการอางองิอยางตอเนือ่งซึ่งสามารถ
ดูไดจากพัฒนาการของคา Impact Factor ที่มีการเก็บสถิติไวซ่ึงสามารถดูออนไลด
ไดทันที ผูเขียนใครขอขยายความเปนภาษางายๆ ในเรื่อง Impact Factor ซ่ึงก็คือ 
Impact Factor เปนดัชนีช้ีวัดความนิยมการใชงานผานจํานวนรายการอางในชวง
ระยะเวลาที่กําหนด  
 

หมายเหตุ วารสารที่มีมาตรฐานสูงจนไดรับการยอมรับในวงวิชาการของทุกศาสตรจะ
ปรากฏชื่อวารสารนั้นๆ ในฐานขอมูลของ Science Citation Index (ISI) หากตองการสืบคนเพื่อ
นํามาใชอางอิงก็สามารถเขาไปสืบคนไดที่ http://isi1.isiknowledge.com/ 

เมื่อผูตองการเผยแพรบทความพิมพเลือกกลุมของวารสารไดบางแลว ส่ิงที่ตอง
พิจารณาตอไปคือ  

- ขอบเขตของวารสารนั้นๆ ที่จะยอมหรือไมยอมใหบทความบางประเภทที่สงมา
นั้นที่จะมีศักยภาพในการตีพมิพไดหรือไม อันเนื่องดวยบริบทเชิงวิชาการและเชิง
พาณิชย หากบทความวจิัยทีส่งมานั้นไมตรงกับขอบเขตของที่ตั้งไวกย็ากที่ยอมรับ
และอาจปฏิเสธการตีพิมพไดในเวลาอันรวดเรว็ เทคนิคงายๆ ของการคัดกรอง
วารสารที่ตรงกับบทความวจิัยที่ตองการตพีิมพคือการหาขอมูลประกอบจาก
ฐานขอมูลออนไลนของวารสารนั้นๆ และพิจารณาขอกําจัดอยางถี่ถวน รวมทั้ง
การเปรียบเทยีบงานของตนกับงานอื่นๆที่เคยไดรับการตพีิมพในวารสารนั้นวามี
ความสอดคลองหรือมีศักยภาพพอที่จะตพีิมพเผยแพรไดหรือไม อีกทัง้ควรจะมี
การสํารวจบทความวิจยัที่มีเนื้อหาใกลเคียงหรือสอดคลองกับบทความของเราใน
วารสารที่จะสงดวย และกลายเปนประเพณนีิยมในปจจุบนัที่ผูตองการสงบทความ
เพื่อลงตีพิมพในวารสารนั้นๆ จําเปนตองมกีารอางอิงบทความวิจยัในวารสารนั้นๆ 
ดวย (ระบบทนุนิยม) เพราะนโยบายหลักของทุกวารสารคือ ตองอานและยอมรับ
ในแนวทางของบทความที่เคยตีพิมพในวารสารนั้น จากนั้นจะเปนรายละเอียดใน
เนื้อหาที่แสดงใหเห็นถึงจุดตางหรือส่ิงใหมของงานตนทีท่ําใหบรรณาธิการและผู



ประเมินผลงานไดทราบวา งานของเราแตกตางไปจากงานที่ไดรับการตีพิมพใน
วารสารไปแลวหรือเปนสิ่งใหมอยางมีนยัสําคัญ 

- รูปแบบของตัวบทความทีจ่ะสงเขาสูระบบการพิจารณาเปนสิ่งที่สําคัญมาก คําวา 
รูปแบบนี้หมายรวมถึง ภาษา ซ่ึงสวนใหญมากกวารอยละ 99 ตองใชภาษาอังกฤษ 
ดังนั้นผูเขียนตองมีความรูในการใชภาษาทีด่ีระดับหนึ่ง เทคนิคงายๆ ในการพัฒนา
จุดนี้อยูที่การตอยอดความรูในภาษาทีต่นมผีานการอานและฝกฝนทางดานการ
เขียนที่ดแีละอยางเปนระบบ นอกจากนั้นรูปแบบที่แตละวารสารกําหนดไวมกัจะ
ไมเหมือนกัน ควรอยางยิ่งทีต่องศึกษาใหเขาใจและปฏิบตัิตามโดยเครงครัด 

- ระบบการสงบทความในปจจบุันมีหลายชองทางไดแก สงผานฐานขอมลูออนไลน
เชนบทความของคาย Taylor & Francis Group, Elsevier, Wiley เปนตน สงเปน
ฮารดกอปปพรอมไฟลไปที่สํานักงานของวารวารนัน้ หรือสงเปนอิเล็คทรอนิคเมล
ไปที่บรรณาธิการของวารสาร (Editor) โดยตรง การเลือกชองทางที่มีคาใชจายต่ํา 
สะดวกและ รวดเรว็ ตรวจสอบความกาวหนาของกระบวนการพิจารณาไดอยาง
ตอเนื่อง รวมถึงคาจายต่ําที่สุดเปนสิ่งที่ควรพิจารณา 

- สําหรับขั้นตอนการสงบทความ ผูเขียนไดสรุปคราวไว ดังแสดงในไดอะแกรม
ขางลาง ซ่ึงโดยทั่วไปแลว ระยะเวลาทีใ่ชจนกระบวนเสรจ็สิ้นอาจใชเวลาตั้งแต 1 
สัปดาหจนถึงเปนป ทั้งนี้อาจสังเกตไดจากขอมูลวันที่ทําการสง การแกไข และ 
การยอมรับใหตีพิมพบทความในวารสารนัน้ๆ ไดจากฐานขอมูลออนไลน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เห็นชอบ 

ไมเห็นชอบ 
สงกลับเพื่อแกไขหรือ 
ปฏิเสธการตีพิมพ 

ไมเห็นชอบ 
สงกลับเพื่อแกไขหรือ 
ปฏิเสธการตีพิมพ 

เห็น
ชอ

บใ
น 

ตน
ฉบ

ับ 

ไมเห็นชอบ 
สงกลับเพื่อแกไขหรือ 
ปฏิเสธการตีพิมพ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                                               กระบวนพิจารณาบทความ 
 
 

ผูตองการเผยแพรงานวิจัยทําการสง 
ตนฉบับบทความ

กระบวนคัดกรองโดยบรรณาธิการและคณะทํางานของวารสาร 

 

กระบวนพิจารณาบทความ
โดยผูทรงคุณวุฒ ิ

ขอบเขตและ 
รูปแบบ 

 คุณภาพ 
บทความ 

กระบวนจัดการถายโอนลิขสิทธ์ิ 
ในการเผยแพร

บทความไดรับการตีพิมพ 

 คุณภาพ 
บทความ 

เห็นชอบแตตองแกไขในหลายๆ 
ประเด็น  

(สงประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิอีกครั้ง) 

เห็นชอบโดยไมตองแกไขหรือ 
ตองแกไขในบางประเด็น 

(ไมตองสงประเมินผูทรงคุณวุฒิอีกครั้ง) 
 

กระบวนตอบรับการตีพิมพ 



สวนคําถามที่วา ผลงานจากวิทยานิพนธสามารถตีพิมพเผยแพรในวารสารระดับใดได 
 

 คําตอบก็คือ ผลงานจากวิทยานิพนธสามารถสงไปตีพิมพเผยแพรในวารสารทุกระดับ
ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับคุณภาพของบทความวิชาการนั้นๆ วามีเพียงพอ หรือเหมาะสมกับวารสารวิจัย
นั้นๆ หรือไม ในที่นี้ผูเขียนจะแสดงรายละเอียดของเกณฑที่ผูประเมิน (Reviewer) ใชในการ
ตัดสิน (Decision) วาบทความวิจยัใดสมควรจะยอมรับใหตีพิมพ (Accept) หรือปฎิเสธการตอบ
รับตีพิมพ (Reject) ซ่ึงองคประกอบสําคัญที่ใชในการตัดสินประกอบไปดวย 

 
1.  บทความวจิัยมีเนื้อหาเชิงเทคนิคสอดคลองกับนโยบายของวารสารนั้นๆ หรือไม 
(กรณนีี้ แมวาบทความวจิัยนั้นมีคุณภาพสูง แตมีเนื้อหาเชิงเทคนิค (Technical Content) 
ไมสอดคลองกับขอกําหนดของวารสาร บรรณาธิการของวารสาร (Editor) สามารถ
ปฏิเสธบทความวิจยัในขัน้ตน โดยไมจําเปนตองผานกระบวนการประเมินจากผู
ประเมิน ซ่ึงผูเขียนบทความวิจัยสามารถเปลี่ยนไปสงในวารสารอื่นๆ ที่เหมาะสมกวา
ได โดยไมจําเปนตองเปลี่ยนแปลงเนื้อหาเชิงเทคนิค 
2.  มีความเปนตนแบบหรือไม (Originality)  
3.  บทความวิจัยมีรูปแบบการเขียนที่ถูกตองหรือไม (Writing Style) 
4.  บทความวิจัยมีขอมูลเชิงเทคนิคที่ถูกตองหรือไม (Technical Content) 
5.  บทความวิจัยมีรูปแบบภาษาเขียนถูกตองหรือไม (Language) 
6.  บทความวิจัยมีการวิเคราะหคาความไมเที่ยงตรงจากการทดลอง (Uncertainty 
Analysis) หรือวิเคราะหคาความเบี่ยงเบนจากการคํานวณ (Error Analysis) หรือไม 
(กรณีบทความวิจัยทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยหีรือวิศวกรรมศาสตร) 

 
ซ่ึงเกณฑนี้ก็ใชไดกับวารสารวิจัยทกุระดับ แตระดับความเขมขนของการประเมิน

อาจจะแตกตางกัน วารสารวจิัยที่ดําเนินมานานยอมมีช่ือเสียงมาก อัตราการสงบทความวิจยัเขา
มาก็มีมาก เกณฑการประเมนิก็ยอมเขมขน อัตราการปฏิเสธบทความ (Reject) ก็มีมากตาม 
(วารสารวิจยัทีม่ีช่ือเสียงที่ดําเนินการโดยองคกรมาตรฐาน เชน ASME, IEEE, ASCE AIChE 
เปนตน อาจมอัีตราการปฏิเสธบทความวจิยัสูงถึง 70 เปอรเซ็นต) 
 



จากองคประกอบสําคัญที่ใชเปนเกณฑในการตัดสินนี้ ผูเขียนบทความวิจัยก็พอจะจับ
ประเด็น และประมาณตนเองไดวา ผลงานวิจัยของตนจากวิทยานิพนธสามารถที่จะสงตีพิมพ
ในวารสารวจิยัในระดับใดระดับหนึ่งไดหรือไม 

โปรดระลึกไวเสมอวา การเขยีนผลงานวจิัยเพื่อตีพิมพเผยแพรเปนทั้งศาสตร และศิลป 
มีวิทยานิพนธ หรือผลงานวิจยัจํานวนมากทีม่ีเนื้อหาคณุภาพเชิงเทคนิคดีเยี่ยม (ตามขอ 4) แต
ผูเขยีนขาดทักษะในการเขยีน หรือขาดทักษะทางภาษา (ตามขอ 3 และ 5) บทความนัน้ก็มี
โอกาสถูกปฏิเสธการยอมรับใหตีพิมพสูง ในทํานองเดยีวกัน หากผลงานนั้นแมจะมีคณุภาพเชิง
เทคนิคไมไดดมีากนัก หรือมีลักษณะความเปนตนแบบไมเดนชัด แตผูเขยีนบทความวจิัยมี
ประสบการณ และมีทักษะในการเขียน นําเสนอ และวเิคราะห บทความวิจยันั้นอาจไดรับการ
ยอมรับใหตพีมิพได อยางไรก็ตามผลงานวจิัยเหลานี้ควรมีคุณลักษณะผานเกณฑขั้นต่ําของ
องคประกอบทั้ง 6 ขอ ดังที่ไดกลาวมาขางตน  

 
ในขั้นตอนแปลงขอมูลจากรายงานวิจัยฉบบัเต็มจากวิทยานิพนธมาเปนผลงานวิจัย เพือ่

ตีพิมพเผยแพรในวารสารวจิยันั้น ผูเขยีนจะตองพยายามจับประเดน็ของเนื้อหาสําคัญใหได ตอง
สามารถที่จะเคนเอาอัตลักษณของผลงานตนเองมานําเสนอใหได เพื่อแสดงถึงความเปน
ตนแบบ เมื่อเปรียบเทียบกบัผลงานวิจัยของผูวิจัยที่ตีพมิพมากอนหนา ตองเขาใจถึงวิธีการ
จัดการกับตวัแปรที่ศึกษาวาอนัไหนเปนตวัแปรตน หรือตวัแปรตาม สมมติฐานที่ใชในการ
วิเคราะห เทคนิคในการวิเคราะห และการสังเคราะหผล ซ่ึงธรรมชาติของการนําเสนอดังที่ได
เคยอธิบายไวแลวเกี่ยวกับกลุมประเภทงานวิจัยวา เปนงานวิจยัในลักษณะพืน้ฐาน หรืองานวิจยั
ประยุกต ในการนี้ อาจารยทีป่รึกษาวทิยานพินธจะเปนผูที่ใหคําปรึกษา และชวยเหลือไดมาก 

 
 
 
 


